
 
 

Програма тренінгу 
 

«Основи інфекційного контролю.  

Гігієна рук. Управління медичними відходами.  

Очищення та дезінфекція поверхонь.» 

 
Дата проведення: 19 грудня 2025 р.  

 

Місце проведення: Харківська область, м. Харків, Помірки. 

Кількість учасників – 26 

 

Особиста участь працівника сфери охорони здоров’я в освітній події у місці її 

проведення 

 

Тренери:   

 

Тетяна Максуль – завідувач відділу антимікробної резистентності та інфекційного 

контролю ДУ «ХАРКІВСЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ» 

Юлія Бойко – лікар-епідеміолог відділу антимікробної резистентності та інфекційного 

контролю ДУ «ХАРКІВСЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ»  

Тетяна Чумаченко – завідувачка кафедри епідеміології ХНМУ, доктор медичних наук, 

професор  

 

 

Час Зміст Тренер 

09.00 – 10.30 

90 хв. (1 год. 

30 хв.) 

Основи інфекційного контролю.  

Гігієна рук – запорука безпеки медичних працівників. Вимоги до 

миття рук та використання спиртовмісного антисептика. 

Використання медичних рукавичок. 

Презентація 

Тетяна  

Максуль 

10:30 – 11:00 

30 хв. 

Практична вправа. Методика проведення гігієнічної обробки рук. 

Надягання та знімання медичних рукавичок. 

Вибір та розрахунок потреби антисептика. 

 

Тетяна 

Максуль 

11:00 – 11:30 

30 хв. 
Перерва 

 

11:30 – 12:45 
Нові вимоги до управління медичними відходами. 
 

Юлія 

Бойко 

ДЕРЖАВНА УСТАНОВА «ХАРКІВСЬКИЙ ОБЛАСНИЙ  

ЦЕНТР КОНТРОЛЮ ТА ПРОФІЛАКТИКИ ХВОРОБ  

МІНІСТЕРСТВА ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ» 
61070, Харківська область, місто Харків, Помірки 

Безперервний професійний розвиток працівників сфери охорони здоров’я 



Час Зміст Тренер 

75 хв. (1 год. 

15 хв.) 

Презентація 

12:45 – 13:00 

15 хв. 

Практична вправа сортування, пакування, зберігання медичних 

відходів 

Юлія  

Бойко 

13:00 – 14:00 

60 хв. (1 год.) 

Очищення та дезінфекція поверхонь в закладах охорони здоров’я. 
 

Презентація  

Тетяна 

Чумаченко 

14:00 – 14:45 

45 хв. 

Заповнення електронної форми післятренінгової оцінки знань 

учасників тренінгу. 

Усі учасники 

 

• Кількість астрономічних годин: 5 годин 45 хвилин. 

 

• Кількість академічних годин: 7 годин. 

 

 

 

 


